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ZAKRES ZABIEGÓW 
 
 
Zabiegi  narządu ruchu 
 

1. Dzięki artroskopii stawu biodrowego  leczymy następujące patologie: 
 uszkodzenie obrąbka stawu biodrowego 
patologie chrząstki stawowej 
uszkodzenia więzadła głowy kości udowej 
ciała wolne 
choroby błony maziowej 
konflikt głowowo panewkowy ( CAM, FAI) 
biodro trzaskające wewnętrznie 
 
2. W zakresie stawu kolanowego wykonujemy następujące procedury: 
 
Artroskopowo: 
Lecznie uszkodzeń łakotki ( menisektomie, szycie uszkodzonych fragmentów łąkotki, 
rekonstrukcja łąkotki z biologicznych przeszczepów łąkotkowych) 
 
Leczenie uszkodzeń chrząstki stawowej ( oczyszczenie uszkodzonych fragmentów, 
rekonstrukcja powierzchni stawowej- mikrozłamania, plastyka mozaikowa, 
przeszczepy z biomateriałów, przeszczepy okostnej) 
 
Leczenie uszkodzeń więzadeł ( rekonstrukcja więzadła krzyżowego przedniego 2 
kanałowa, 4 kanałowa, rekonstrukcje więzadła krzyżowego tylnego, kompleksu 
tylno-przyśrodkowego, tylno- bocznego, rekonstrukcje wielowięzadłowe  
artroskopowe jednoczasowe. 
 
Leczenie entezopatii więzadła rzepki, troczka przyśrodkowego i bocznego rzepki, 
patologii stawu rzepkowo-udowego, dolegliwości bólowych po chorobie Osgood-
Shlatera 
 
Przy zastosowaniu artrotomii: 
Rekonstrukcja aparatu wyprostnego stawu kolanowego w nawrotowym i 
nawykowym zwichnięciu rzepki, osteotomie korekcyjne kości udowej i piszczelowej 
leczenie zmian zwyrodnieniowych endoprotezolastyką stawu kolanowego. 
 
3. W zakresie stawu skokowego i stopy 
 
Artroskopowo: 
Uskodzenia chrząstki stawu skokowego górnego,  
konfkt skokowo piszczelowy przedni i tylny 
patologie maziówki stawu skokowego 
niestabilność stawu skokowego 
patologie pochewek ścięgnistych, kaletki ścięgna Achillesa 
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ciała wolne  
inne 
 leczenie złaman w obrębie stawu skokowego i stopy 
Leczenie niestabilności stawuskokowego 
Deformacje stopy i palcy 
 
4.   W zakresie uszkodzeń mięśni i ścięgien 
Uszkodzenia ścięgna Achillesa, jego zerwania, entezopatie ścięgien i ich przyczepów 
uszkodzenia mięśni, skostnienia, zbliznowacenia mięśni 
 
 
  
 
 
  
 


